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Para além dos detritos nos ocea-
nos, ha rios bloqueados com a
quantidade de plastico a deriva

DADANG TRIREUTERS

Niimeros

150

milhdes de toneladas de
plastico sdo produzidas
no mundo, todos os anos

10%

desse plastico acaba no
fundo dos oceanos,
segundo a Greenpeace

milhdo de animais
morre, anualmente, por
ingestdo de plastico
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“A era do plastico vai levar ao suicidio da
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espécie humana.” Sem reservas, o inves-
partes de pldstico para as Ico sa ou tigador norte-americano Charles J. Moo-
uma de plancton, no re langa o vaticinio, 15 anos ap6s a des-

Pacifico, em 2009 coberta da chamada “Ilha de Plastico do
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Oceano Pacifico” - uma édrea de mais de
| fro ntel ras e ja 690 mil quilémetros quadrados, entre a
América do Norte e a Asia, composta por
pedagos de plastico de varias dimensodes
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A I n I que flutuam a deriva e que matam anual-
mil milhdes de pessoas | mente mais de um milhdo de aves e espé-

|

1 contribuem para o cies marinhas. Um problema que ja nos

| consumo de pléstico bateu a porta e chegou ao Atlantico.

} “O paradigma econdémico obriga-nos a
| agir de um modo suicida. Agimos dessa
| forma enquanto espécie apenas para pro-

mover crescimento econémico, o que €

A 3 uma loucura. A menos que mudemos

l anos é o periodo minimo A diCd de Portugal’ Espanha < Andorra nao esse paradigma, nao temos hipétese”,
de decomposigao de chegam para preencher a mancha de plastico disse Moore ao . O investigador também
um saco de plastico microscopico do oceano. E hé outra no Pacifico ¢ adepto da navegagio ¢, em 1997, par-

. ticipava numa corrida de barcos cente-



naria no Havai quando se deparou com
a acumulacio de milhdes de pequenas
particulas de plastico no Pacifico, Passa-
dos dois anos, Moore usou métodos cien-
tificos para calcular o ricio entre pldsti-
co e plancton na regiao e chegou a um
resultado de seis partes para uma, van-
tagem para o plastico. “Dez anos mais
tarde voltimos ao local e descobrimos
que o lago tinha aumentado substancial-
mente e que o racio tinha passado para
36 partes de plastico para uma de planc-
ton”, recorda o investigador.

PROBLEMA GLOBAL Na iiltima década e
meia, o investigador tem-se multiplica-
do em palestras sobre o tema. Em Setem-
bro parte para mais um roteiro com pas-
sagem pelo Japao, China, Australia e
Nova Zelandia, sinal de que a questdo é
universal. “O saco de pléstico é muito
util e pratico, mas usa-lo s6 uma vez e
deitd-lo fora ndo faz sentido porque o
petrdleo € um recurso natural ndo reno-
vavel”, sublinha ao 1 Rui Berkemeier, um

dos fundadores da Quercus. “As geragoes

vindouras vao rir-se com a forma como
desbaratdmos esse recurso”, antevé o
investigador e um dos actuais coordena-
dores da associagio.

Para jd, estamos demas
nas preocupacdes do dia-a-dia, que nos
impedem de ver mais adiante. “Vivemos
na era do plastico, em todos os aspectos
da nossa vida ele estd presente ¢ assu-
miamos constantemente que era um
material inerte”, diz Moore. “Mas esta
revelou ser uma falsa assuncgio, porque
o pldstico ¢ muito bioactivo”, esclarece
o investigador.

N&o sera preciso esperar para assistir
as consequéncias da existéncia destas
particulas de plastico - a maioria com
menos de trés milimetros. “Isto estd a
matar o oceano, haverd colapsos de espé-
cies inteiras, centenas de milhares de
mamiferos a morrer todos os anos”, garan-
te Moore, que tem testemunhado de per-
to esta realidade. “Nao podemos fazer
isto ano apos ano e esperar que essas

espécies sobrevivam”, sublinha.

As consequéncias de se utilizarem os
oceanos como um caixote de lixo global
recairam em primeiro lugar sobre os pei-
xes de menor dimensiio, que se alimen-
tam do plastico julgando tratar-se de
plancton. A partir dai, a cadeia alimen-
tar foi seguindo o seu percurso natural,
até que o ciclo se encerrou quando a
questdo voltou a focar o ser humano
“Esta realidade afecta todo o ecossiste-
ma, e o0 homem, quer queira quer néao,
faz parte desse ecossistema. Estando afec-
tado, isto vai causar-lhe problemas, pelo
desaparecimento de espécies. Hd uma
cadeira que fica partida”, esclarece Rui
Berkemeier.

Trinta quilos de plistico no estémago
de um camelo na Africa do Sul, pedagos
de plastico dentro de ovelhas e bodes no
Irfio, baleias e golfinhos cujo plano ali
mentar ja integra este derivado do petré-

“leo. Nada que cause estranheza a Char-

les J. Moore que se refere a esta questao
como “um tema subdocumentado glo
halmente”. E ainda serd “preciso percor-
rer um longo caminho antes que se veri-
fiquem algumas melhorias. Vai ficar mui
to pior antes que fiqgue melhor”, garante
o fundador da Algalita Marine Research
Foundation.

NOVO VIZINHO NO BAIRRO Durante mais
de dez anos a atengdo esteve centrada
nos detritos de pldsticos existentes no
Pacifico. Mas ha dois anos, uma equipa
de cientistas documentava pela primei-
ra vez a existéncia de uma area seme-
Thante no Oceano Atlantico, colocando
os Estados Unidos entre as duas man-
chas de pldstico no mapa e mostrando
ao continente europeu que o problema
também lhe diz respeito.

“Temos estilos de vida, por todo o mun
do, em que as pessoas langam de forma
rotineira plastico para o ambiente
lamenta Moore. Ndo admira por
que a quantidade de detritos analisada
tenha vindo a aumentar continuamen-
te, desde que a ilha de pléstico foi des-
coberta. E apesar de todos os dados tra
zidos a publico sobre as consequéncias
deste problema, a questdo “ainda nio
atingiu o nivel” em que se consiga um
acordo internacional para deflinir um
plano de acgao, aponta o investigador
americano.

“No nosso pais, esteve para sair legis-
lagdo que obrigava a que, gradualmen-
te, os supermercados deixassem de ofe
recer os sacos €, na altura [durante o
ultimo governo socialista), PS € PSD aca-
baram por recuar e no aprovaram essa
legislacao”, refere Rui Berkemeier.

LEGISLACAO Mudar a lei e proibir a dis
seminagao facilitada de plastico seria
uma resposta - ja utilizada na Irlanda -
para que 0s Mares se rnassem progres
sivarente mais limpos. Qutra hipotese
¢ a renovagdo de habitos, mas “os com-
portamentos ndo sio faceis de mudar.
Se todo 0 esquema & nossa volta nos indu
zir no comportamento errado - que € o
que se passa hoje, ainda que nao tanto
comao antes —, por mais consciéncia que
as pessoas tenham torna-se complic:
do”, resume o ambientalista Rui Berke-
meier.
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Hui Berkeinel

Fundador da Quercus

“Temos de ser
nas a interromper
ja essa poluicao
com o plastico”

Como tem evoluido esta
situagao? A tendéncia tem
sido para piorar, por uma
razao muito simples: continua
a produzir-se e a consumir-se
muito plastico descartavel,
pelo que durante muito tempo
esse quadro ha-de manter-se.

0O que se pode fazer para
minorar a quantidade de
residuos no mar? Sao
comportamentos muito
basicos. Relativamente aos
sacos de plastico, €
importante que cada pessoa
use somente aquilo gue é
estritamente necessario. Ter
cuidado em usar sacos
reutilizaveis, nao abandonar
sacos de plasticos no
ambiente e, melhor ainda,
encaminha-los para a
reciclagem.

Tem havido uma
mobilizagao global para
enfrentar este problema?
Isto tem sida tratado por cada
pais, em fungéo dos seus
problemas. Nao ha leis nem
directivas globais. Ha, de
resto, paises que tém os seus
rios blogueados com lixo. Mas
este e um problema global,
porque o plastico que vem do
Canadé ou da Africa do Sul
acaba por juntar-se a todos os
outros detritos.

Ha, no imediato, alguma
forma de limpar estes
detritos? Nao vejo como. Sao
grandes dreas de oceano por
onde circulam estes detritos,
que estao dispersos pelo
teritorio. E impossivel fazer
uma recolha, até pela
dimensao da maior parte
deles. Nao ha volla a dar: tem
de se prevenir, e temos de ser
nos a interromper ja essa
poluicao.



