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Ambiente

A Costa
PERDIDA

A ocupacdo desordenada do litoral contribui
para situa¢des de desequilibrio e fenomenos
de erosao costeira que tém vindo a por
em causa a seguranca de pessoas e bens.

O bidlogo Jorge Nunes mostra-lhe a “ocidental
praia lusitana” como nunca a viu e revela-lhe
0s pontos mais negros da costa portuguesa.
Sabia que, em alguns sitios, 0 mar chega
a avangar dezenas de metros por ano?

primeira vez que visitei Sdo Pedro

da Maceda foi em 1997. Aconteceu

durante uma visita de estudo que

realizei com os meus alunos pelo
litoral, desde a foz do rio Douro até a ria de
Aveiro. Longe dos destinos turisticos, perdida
na vasta mancha de pinheiros que se estende
de Esmoriz até ao Furadouro, nas imediagdes
de Ovar, a praia era um verdadeiro paraiso pa-
ra surfistas, pescadores solitdrios e amantes
dos areais despovoados.

Além de uma estrada e de um punhado de
carros, uma enferrujada escada de metal, que
facilitava o acesso ao areal localizado alguns
metros abaixo, era tudo o que se avistava de
manufatura humana. Porém, havia algo de
estranho naquele lugar selvagem: o asfalto
terminava tao abruptamente e estava tdo cor-
roido que parecia ter sido despedacado pelos
dentes de um monstro.

Um velho pescador nao tardou a deslindar
o mistério: “A estrada desabou em 1992, e,
desde ai, tem sido triturada pelo mar. Ainda
héa meia duizia de anos, o parque de estaciona-
mento, que veem |3 atrds, localizava-se exata-
mente aqui onde estamos agora... Era mais ou
menos neste sftio que terminava o alcatrdo.”

““O mar € velhaco e destréi tudo!”, vociferava,
enquanto ia apontando para as ondas raivosas
que se desfaziam em espuma. Como os estu-
dantes pareciam incrédulos, langou-lhes um
repto: “Se ndo acreditam, venham cd daquia
uns anos e verao como tenho razdo.”

Provavelmente, aqueles jovens (ja adultos,
na atualidade) nunca mais voltaram aquela
praia. Eu, porém, lembrei-me do desafio e fui
visitar a Maceda na semana passada. Os pres-
sagios do velho pescador foram acertadissi-
mos: 0 mar nao s¢ destruiu mais um enorme
pedaco da estrada de alcatrdo, como desfigu-
rou completamente a orla costeira. Nestes 15
anos, engoliu tanta areia e pinhal que fez re-
cuar a linha de costa mais de 150 metros.

Sao Pedro da Maceda, no entanto, € apenas
um nome na vasta lista de lugares ameacados
pelo avango do mar: um problema sem fim a
vista, que tem posto em risco pessoas e bens e
custado milhdes de euros ao erdrio puablico. E
porqué? E o que vamos tentar explicar.

0 nosso litoral é muito mais do que mar e
sol. Se o percorrermos, de Caminha a Vila Real
de Santo Antonio, contabilizaremos cerca de
848 quilémetros. O mais interessante, contu-
do, ndo é a distancia, mas a sua linearidade.
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O abismo de Maceda. A direita,
alunos de uma escola olham incrédulos
para o cenario dantesco da praia

da Maceda: pinheiros com dezenas

de metros de altura, despedacados
pela violéncia das ondas.
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perceber o recuo da costa na praia da Maceda em apenas sete anos: mais de 80 metros.
Nem o pinhal adulto, usado tradicionalmente para fixar areias, resistiu as investidas da agua.




CISION”

ID: 45409115

» O contorno
da costa

foi moldado
ao longo

de milhoes
de anos

E “um traco que se pode seguir, quase sem
interrupcao, do Minho ao Guadiana”, nas pa-
lavras de Orlando Ribeiro, pois as principais
descontinuidades resumem-se, quase exclusi-
vamente, aos estudrios.

Do ponto de vista geomorfoldgico, pode-
mos dizer que, grosso modo, se distinguem
dois tipos de costa: a rochosa e a arenosa.
Na primeira, incluem-se as arribas altas (com
mais de 50 metros, 0 que equivale a altura de
um prédio de 16 andares), de onde se obtém
panoramicas deslumbrantes que deixam sem
respiracdo até o visitante mais viajado, e as
arribas médias e baixas (com menos de 50
m), riquissimas do ponto de vista faunistico e
botanico. Na segunda, insere-se a costa baixa,
que forma habitualmente as apeteciveis praias
(mais de 350, que correspondem a cerca de 40
por cento da orla costeira), muito procuradas
pelos veraneantes nacionais e estrangeiros.

No entanto, para se conseguir entender to-
da a diversidade, dindmica e complexidade do
litoral, torna-se fundamental o conhecimento
das geoformas (aspetos do terreno que se
originam ou evoluem na atualidade) e das pa-
leogeoformas (que foram originadas num pas-
sado mais ou menos recente, principalmente
no Plistocénico e Holocénico, desde hd cerca
de 150 mil anos). Estas resultaram de varios fa-
tores, como as caracteristicas das formacdes
rochosas, a erosao marinha, a acumulacdo de
sedimentos (sobretudo de origem fluvial) e os
movimentos tecténicos.

Da interagdo desses fatores surgiram os
chamados “acidentes da linha de costa”. Nos
de origem erosiva, merecem destaque as pla-
taformas de abrasdo (zonas onde as ondas
escavam as bases das arribas, tornando-as
instdveis) e as arribas ou falésias (formacdes
rochosas em escarpa sobre 0 mar), que, quan-
do deixam de sofrer a acdo erosiva das ondas,
passam a chamar-se “arribas fdsseis”. Existem
ainda as grutas litorais (fendas formadas pelo
desgaste de uma arriba), os cabos (formagges
rochosas mais resistentes, que se projetam pa-
ra o interior do oceano), os farilhdes (rochas
isoladas que resistem a erosdo marinha), as
peninsulas e as baias ou enseadas (reentran-
cias da costa).

Nos que se originaram devido a acumula¢go
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de sedimentos, contam-se as praias (depdsitos
de areia e seixos transportados pelo mar), as
dunas (corddes arenosos geralmente parale-
los que resultaram da areia transportada pelo
vento para a parte superior das praias) e as
restingas ou barreiras (acumulagdes de areia e
seixos, a entrada das baias). Incluem-se ainda
as lagunas (extensges de dgua salobra sepa-
radas do mar por barreiras arenosas), os tém-
bolos (pequenas ilhas rochosas ligadas a terra
por faixas resultantes da acumulacdo de areias
e seixos) e os estudrios (partes terminais dos
rios que se costumam alargar quando se apro-
ximam do mar, onde se formam geralmente
sapais alagadicos, zonas periodicamente ala-
gadas pela subida e descida das marés).

Joao Alveirinho Dias, docente da Universi-
dade do Algarve, lembra a variedade de geo-
formas costeiras, a comecar pelas praias, que
podem ser arenosas continuas (costa de Avei-
ro), encastradas (muitas da costa alentejana
e vicentina), cascalhentas (algumas da costa
minhota) e de sopé de arriba (Quarteira). A
dindmica das areias cria ainda as restingas are-
nosas (como o Cabedelo, na foz do rio Dou-
ro), os corpos dunares litorais (Troia), as ilhas
arenosas na dependéncia de rios (Bugio, no
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Tejo) e as ilhas-barreira (sistema lagunar da ria
Formosa).

No que respeita as arribas, encontramo-las
talhadas em formagGes pouco consolidadas
(como as da Quarteira), em formacdes carbo-
natadas bem consolidadas (Sagres), em for-
macoes xisto-grauvaquicas (costas alentejana
e vicentina), em corpos dunares (Maceda) e
em rochas vulcanicas (Almadena). Além disso,
temos o litoral baixo rochoso (como em diver-
sos trogos do Minho), os corpos laguno-estua-
rinos (lagoa de Albufeira), as lagunas costeiras
de barreira (ria Formosa) e os estudrios.

Mais de mil quilémetros quadrados da
beira-mar estao cobertos por dunas. Um bom
exemplo sdo as vastas extensoes dunares da
faixa costeira da Regido Centro, que consti-
tuem um areal quase continuo com mais de
140 quildmetros. Estas constituem sistemas
de elevada fragilidade e “formam importantes
reservatdrios de areia que funcionam como
sistemas defensivos de reconhecida eficicia
contra os avanqos do mar, principalmente por
ocasiao dos grandes temporais”, salienta Al-
veirinho Dias.

Olhando para o extremo sul do pais, o litoral
algarvio divide-se fisiograficamente em duas
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regides distintas: uma ocidental, o Barlaven-
to, e outra oriental, o Sotavento. Enquanto o
Barlavento, que se estende desde o cabo de
Sao Vicente até a Quarteira, apresenta uma
costa abrupta e alcantilada onde predominam
as praias rochosas com falésias, interrompidas
amitide por pequenas prainhas no sopé das
arribas, o Sotavento, que vai da Quarteira até
Vila Real de Santo Antdnio, ostenta essencial-
mente praias arenosas.
AVANCOS E RECUOS

A zona de transigdo entre os ambientes
terrestre e marinho sofre constantemente o
efeito das subidas e descidas das marés, que
resultam da atragdo gravitacional da Lua e
do Sol. Contudo, quando se fala de avancos
e recuos das aguas, o movimento perpétuo
das marés é apenas parte da histéria, pois o
contorno da margem atlantica foi moldado so-
bretudo pelas flutuagdes repetidas que o nivel
ocednico sofreu ao longo de milhdes de anos:
0 mar avangou sobre a linha de costa (trans-
gressoes) e recuou (regressoes), alterando
significativamente as paisagens costeiras.
As principais evidéncias destes movimentos
encontram-se no registo fdssil e nas arribas
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“mortas”, de que é um bom exemplo a arriba
féssil da Costa da Caparica, que se estende por
uma extensdo superior a 13 km, desde a Trafa-
ria a lagoa de Albufeira.

Se as paisagens costeiras que hoje con-
templamos foram moldadas pelos milenares
avancos e recuos das dguas marinhas, por
que razao a subida do mar e a erosao costeira
constituem, na atualidade, motivo de tanta
preocupagao? A resposta é simples: porque
afetam o0 nosso bem-estar (e também a nossa
carteira). E de quem € a culpa, afinal? Muitos
dirdo, sem sequer pestanejar: do mar (o tal
que o pescador da Maceda acusava de velha-
co e destruidor)!

0O oceano terd certamente a sua quota-par-
te de responsabilidade... e a nds, humanos
inteligentes, que responsabilidade nos cabe?
Ora vejamos: durante séculos a evolucdo da
linha de costa ocorreu de forma totalmente
natural, regulada apenas pela mae natureza.
E nas dltimas décadas? Que casas sdo aquelas
que fazem sombra no mar?

Desde tempos imemoriais, 0 oceano cons-
tituiu um polo de atragao humana, tanto por
razdes misticas como prosaicas. Além de ser
uma importante fonte de recursos naturais,
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Vista para um desastre

O oceano tem a sua quota de responsabilidade
na erosao costeira. E a nossa? Que casas sao
aquelas que fazem sombra no mar?

transformou-se também numa via de comu-
nicacao por exceléncia. O apelo do litoral foi
contribuindo para o crescimento dos aglo-
merados urbanos (ndo é por acaso que as
grandes cidades portuguesas se localizam es-
sencialmente a beira-mar) e para o desenvol-
vimento de inimeras atividades econdmicas
(piscatdrias, portudrias e industriais).

Porém, o boom da litoralizacao ocorreu prin-
cipalmente na segunda metade do século XX,
quando as férias passaram a ser um direito de
todos e o bronzeado uma questdo de estatuto
social. De um momento para o outro, todos os
caminhos se dirigiram para os banhos de mar:
de preferéncia, para locais onde houvesse mui-
to sol, extensos areais e cendrios pitorescos.
Foi assim que, num abrir e fechar de olhos, os
mais de oitocentos quilémetros de orla mari-
tima se encheram de propostas de descanso,
com vista sobre 0 mar. E, como escreveu a
jornalista Sara S&, na Visdo, “a segunda habi-
tacdo, em cima de uma arriba, passou a com-
pletar a felicidade de muitos portugueses”.

Olhemos, como exemplo, para a praia da
Rocha, uma das mais famosas do Algarve, se
ndo mesmo de todo o pais. O panorama bal-
near atual (igual a tantos outros) é facil de
descrever: milhares de homens e mulheres,
criangas e idosos, que se acotovelam no areal
e continuam as cotoveladas enquanto tentam
desesperadamente chegar a beira da dgua pa-
ra se refrescarem (ndo sei se terd sido essa a
razao que a levou a ser eleita para o top ten
mundial das praias de “tirar o félego”). Agora,
imagine-a no tempo dos seus avds, ha apenas
oito décadas...

Para ajudar no exercicio, folheemos o velhi-
nho Guia de Portugal, publicado em 1927 pela
Biblioteca Nacional de Lisboa. Na pagina 274
do segundo volume, “Estremadura, Alentejo,
Algarve”, encontramos uma imagem bem di-
ferente: “inteiramente desconhecida no pais”,
onde nao aparecem mais de “600 a 700 ba-
nhistas por ano, quase todos algarvios ou do
Baixo Alentejo”. Continuemos a leitura: “Com
0 casario novo suspenso a beira da arriba, um
hotelzinho com janelas abertas para o mar, on-
de se come peixe sempre fresco, e um grande
hotel em construgdo, que ha de vir a ser por-
ventura o maior de todo o pafs.” Afinal, é o
mar que vem ter connosco ou nds é que fomos
ao encontro dele?

REBENTAR PELAS COSTURAS

A praia da Rocha é, no entanto, apenas um
de muitos exemplos do que aconteceu em
Portugal, especialmente a partir da segunda
metade do século XX, quando “litoral” passou
a ser sindnimo de “lazer”. MultidGes cada vez
maiores, oriundas de todos os recantos do
pais e do estrangeiro, foram rumando para a

A
Aar
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» O litoral
acolhe hoje
trés quartos
da populacao

portuguesa

beira do mar e acumularam-se na costa, que
estd cada vez mais a rebentar pelas costuras.

Embora constitua apenas um quarto do
territdrio nacional, o litoral acolhe 75% da po-
pulacdo portuguesa e € responsavel por 85%
do produto interno bruto. Segundo os Censos
2011, “este padrdo de litoralizacao do pais re-
forcou-se na ltima década”. Assim, enquanto
se foi assistindo ao éxodo rural e ao despovoa-
mento do interior, as sociedades imobiliarias e
os operadores turisticos esfregavam as maos
de contentes com o muito betdo que se ia
plantando, de forma descontrolada e irres-
ponsavel, a beira do mar. Valia tudo: construir
nas dunas, nas praias, sobre as arribas e outras
zonas de reconhecida fragilidade ambiental.

Porém, um paraiso a beira-mar plantado
também pode tornar-se um verdadeiro in-
ferno. Sobretudo, se as dunas comecarem a
desfazer-se e as arribas a desmoronar-se e a
arrastar consigo as habita¢des de sonho, que
foram construidas fora da lei ou a margem da
legalidade (e do abismo). Ou, pior ainda, no
quadro de uma legislacao que durante déca-
das fechou os olhos ao desenfreado desorde-
namento da orla costeira.

BATALHA SEM FIM A VISTA

Por ignorancia ou incuria, ocultou-se que
as estruturas geoldgicas costeiras ndo sao
estdticas e que estdo em constante evolucao
devido a causas naturais, como as correntes
junto a costa, as tempestades, a acao dos ven-
tos, a subida do nivel do mar, as alteracdes
climdticas, a deformacdo neotectdnica, etc.
Além disso, omitiu-se que a a¢do natural tem
vindo a ser fortemente amplificada, nas ulti-
mas décadas, pelos impactos resultantes das
atividades antrdpicas, de que sdo exemplos a
urbanizacdo desregrada, o pisoteio do cober-
to vegetal dunar, a artificializacdo das bacias
hidrograficas (sobretudo devido a constru¢do
de barragens), as dragagens e exploracdes de
inertes, a construcao de molhes de portos e as
intervencGes de engenharia costeira.

Hoje, ja ndo se consegue esconder aquilo
que estd a frente dos olhos de toda a gente:
os fendmenos naturais e as intervencges hu-
manas tém vindo a acelerar a erosao costeira,
que acontece sempre que 0 mar avanca sobre
terra (galgamentos, inundaces, instabilidade
das arribas e movimentos de vertentes).

O tema por si s6 ndo seria noticia, ndo fora o
facto de 0 avanco das aguas marinhas encon-

trar pela frente aglomerados populacionais,
ameacando a vida das pessoas e a seguranca
dos seus bens. E ndo se pense que falamos de
situacdes esporadicas, pois sdo inimeros os
casos (e as casas) de risco ao longo da faixa
costeira. Os Ultimos estudos nacionais apon-
tam para mais de um ter¢o do litoral amea-
cado, o que equivale uns 250 quilémetros de
costa com tendéncia erosiva ou erosdo confir-
mada. O pior de tudo é que esta parece ser
uma batalha sem fim a vista. Segundo Veloso
Gomes, professor da Faculdade de Engenharia
da Universidade do Porto, “os problemas da
erosdo sdo muito complexos; podemos adia-
-los ou mitiga-los, mas ndo resolvé-los”.
Talvez seja por isso que nos habitudmos a
ler amilide noticias como esta: “Espordes e
pareddes [da Costa da Caparica] necessitam de
intervencdes de reparacao e reforco regulares
para proteger a zona de costa intensamente
urbanizada e exposta ac ataque permanente
do mar”. E ja nem ligamos aos valores astro-
némicos que sao deitados (literalmente) ao
mar: “Alimentacao artificial do areal custard

21,6 milhGes de euros”. Pode parecer pouco;
no entanto, somando o valor do investimen-
to em infraestruturas de defesa no litoral nas
tltimas décadas, chega-se a um niimero mais
preocupante: mais de 120 milhdes de euros.

A zona da Caparica, que foi até ha poucos
anos “a grande praia da capital”, o destino bal-
near preferido de grande parte dos lisboetas,
tem sido noticia pelas piores razdes. O trogo
entre Sao Jodo da Caparica e a Costa da Capa-
rica recuou mais de 200 metros entre 1959 e
2007. As causas 530 sempre as mesmas e bem
conhecidas: desordenamento do territdrio
(incluindo, neste caso, a constru¢do de habi-
tacdes clandestinas). Nos finais da década de
1950, toda aquela regido era uma colina litoral
livre de construcdes. Contudo, no meio século
que se seguiu, sofreu os efeitos da pressao ur-
banistica e turistica (chegam a ser centenas de
milhares de pessoas que ali acorrem durante
os fins de semana de verdo), com consequen-
te destruicdo das dunas.
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Com a protecdo natural fragilizada, a inves-
tida do mar tornou-se diffcil de conter. S6 ndo
piorou porque desde 2007 se fez a alimenta-
cao regular e artificial de areia, além de obras
de reparacao e manutencdo de espordes e de
estruturas aderentes (vulgarmente conheci-
das por “pareddes”). Sao tantas as obras que,
hoje, vista do céu em voo de gaivota, a orla
costeira faz lembrar os dentes de um pente.

Todavia, a “Costa” é apenas a ponta do ice-
bergue, porquanto existem muitos outros ca-
sos de risco para as populagoes de norte a sul,
e alguns deles bem mais alarmantes. Os mais
graves jd exigiram, nos ltimos anos, interven-
¢des de emergéncia,

No distrito de Viana do Castelo, merecem
destaque Moledo e Castelo de Neiva. O pri-
meiro é preocupacao antiga, pois 0 pequeno
aglomerado de casas aninhadas a sombra
do pinhal do Camarido, estancia de veraneio
muito procurada pela aristocracia nortenha,
recuou mais de trinta metros desde o inicio
deste século, J& a pequena aldeia de pesca-
dores, conhecida pelos seus barcos tatuados

Pais: Portugal

com as imagens dos filhos dos marinheiros, foi
a lltima "“dor de cabeca": no outono de 2011, 0
mar galgou o cordao dunar e o paredao, amea-
cando as casas. Resultado: 180 mil euros em
obras de protecao.

No litoral nortenho, poderiamos ainda re-
ferir os exemplos de Sao Bartolomeu do Mar,
Mindelo, Madalena e Espinho (estes tltimos
completamente muralhados por enrocamen-
tos e esporbes), mas passemos de imediato
para o litoral aveirense, onde se vivem situa-
¢bes muito preocupantes. Segundo Cristina
Bernardes, investigadora da Universidade de
Aveiro, “todo o litoral entre Espinho e o cabo
Mondego, a norte da Figueira da Foz, € de ris-
co muito elevado”.

José Antunes do Carmo, professor da Uni-
versidade de Coimbra, ndo podia estar mais de
acordo, e até quantificou a dimensao do pro-
blema: “os tro¢os Esmoriz-Torreira e Costa
Nova-Praia de Mira perderam cerca de nove
milhGes de metros clbicos de areia entre 1995
e 2003". Na zona de Esmoriz-Cortegaca, as
praias tém perdido areal desde finais do sécu-
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Salpicos na janela

No bairro dos pescadores de Esmoriz,

ha quem se lembre de quando era preciso
andar dois quilémetros para chegar ao mar.

lo XIX; porém, a situacdo tem vindo a agravar-
-se: se hd 20 anos o recuo era de 4,5 metros
por ano, mais recentemente chegou quase ao
triplo. José do Carmo calculou igualmente os
recuos da linha de costa e os ndmeros ndo sao
animadores: “entre 4,5 e 12,5 metros por ano
na zona de Esmoriz a Cortegaca, oito a dez
metros no Furadouro e quatro a cinco metros
anuais no eixo Barra-Costa Nova-Vagueira-
Aredo”, ja a sul de Aveiro,

No bairro dos pescadores de Esmoriz, ha
quem se lembre dos tempos de antigamente,
quando era preciso andar dois quilémetros
para chegar ao mar. Hoje, 60 anos passados,
é bem diferente: basta abrir a janela para le-
var com os salpicos salgados na cara. Com a
firia das ondas a menos de vinte metros de
casa, mais de cinquenta familias passam os
temporais, 0s invernos e as marés vivas com
0 coragdo nas maos. O que os separa da ca-
téstrofe sdo toneladas de pedra colocadas de
maneira estratégica para impedir que o mar
avance. Até quando resistirdo aquelas forta-
lezas pétreas?

EMPURRAR OS PROBLEMAS

Durante muitos anos, pensou-se que a solu-
¢do para o dilema da erosdo ao longo da costa
portuguesa residia na construgo de pareddes
e espordes, pelo que se encheram as frentes
maritimas dos aglomerados populacionais em
risco com toneladas e toneladas de pedras
“protetoras”. Além do avultadissimo investi-
mento inicial nessas carissimas estruturas de
engenharia costeira, cedo se percebeu que
precisariam de manutencdo regular (leia-se:
mais uns milhares de euros por ano), pois, por
maiores que sejam os penedos usados, eles
ndo passam de leves pecas de Lego que 0 mar
enfurecido se entretém a demolir quando esta
mal disposto.

Nao obstante, ha algo ainda mais sinistro
com aqueles estruturas, e sobretudo com 0s
espordes. Se é verdade que surtem algum efei-
to no local onde sao edificados, ndo é menos
verdadeiro que ndo resolvem totalmente o
problema: apenas o transferem para os vizi-
nhos mais a sul. Isto acontece porque estas es-
truturas transversais a linha de costa alteram a
dindmica das correntes: retém os sedimentos
do lado norte, ampliando assim os areais que
costumam manter o mar a distancia, mas acen-
tuam a erosao provocada pelas ondas do lado
sul. Solugdo? Ir construindo mais espordes
enquanto houver pessoas e bens para pro-
teger. O mais recente serve geralmente para
mitigar os efeitos que o anterior ndo resolveu,
somente empurrou para a vizinhanca. Agora,
ja se percebe melhor porque é que a Costa da
Caparica parece um pente...

0 que acontece quando acabam as povoa-
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» Os molhes
e paredoes
empurram

a erosao
mais para sul

¢oes em risco e ja nao se justifica gastar mais
dinheiro na construcao de espordes? O mar
passa a ter rédea livre para avancar a seu bel-
-prazer. E exatamente isso que nos mostra a
praia de Sao Pedro da Maceda, localizada a sul
do tltimo espordo de Cortegaca. Certamente,
ndo existird em Portugal melhor local para as-
sistir ao vivo as verdadeiras consequéncias da
erosao costeira.

Para quem ndo se quiser dar ao trabalho de
realizar a viagem, basta uma breve espreitade-
la no Google Earth, usando a opgdo “imagens
histdricas”, para se perceber como foi de-
senfreado o avanco do mar. Em apenas sete
anos, desde agosto de 2003 a julho de 2010,
o recuo da costa atingiu mais de 8o metros,
e nem o pinhal adulto, usado tradicionalmen-
te para fixar areias, resistiu as investidas da
4gua. E assustador ver pinheiros com dezenas
de metros de altura a serem despedacados
pela violéncia das ondas como se fossem fra-
geis palitos. Aquele territdrio faz lembrar um
estranho campo de batalha: de um lado, o pi-
nhal indefeso; do outro, o mar inclemente que
tudo devora, uma espécie de Golias insacidvel.

FUTURO MUITO PREOCUPANTE

Infelizmente, este cendrio dantesco sé ird
piorar nos tempos vindouros. Quem o diz é
Carlos Coelho, investigador do Departamento
de Engenharia Civil da Universidade de Aveiro,
que desenvolveu recentemente um modelo
numérico de simulagdo da evolugdo da linha
costeira portuguesa. Ao projetar o futuro da
localizagdo da linha de costa em fun¢do dos
muitos processos fisicos que existem no lito-
ral, constatou que ocorrerd uma reducdo con-
sideravel da largura de algumas praias entre
Cortegaca e Mira e o aparecimento de novas
aberturas entre o mar e a ria de Aveiro. Além
disso, prevé que o areal das frentes urbanas
protegidas tenderd a desaparecer e que, nos
restantes trocos, sem qualquer estrutura de
prote¢do, o mar continuara a avangar consi-
deravelmente.

Alguns quilémetros a sul da Maceda, encon-
tramos mais uma vitima do mar: Furadouro. Es-
ta conhecida praia do concelho de Ovar ficou
sem 200 metros de areal entre 1975 e 1996. Tal
como todos os outros locais citados anterior-
mente (com excecdo da Maceda), também
ali foi necessario efetuar obras de melhoria
das defesas costeiras nos ultimos anos. Mais
abaixo, 0 trogo entre as praias da Torreira e

Parte do problema. As estruturas
transversais a linha de costa alteram

a dindmica das correntes: retém

os sedimentos do lado norte, mas
acentuam a erosao a sul. Solugao?
Construir mais espordes. Por isso

a Costa da Caparica parece um pente.

de Sdo Jacinto parece estar a salvo, devido a
enorme quantidade de sedimentos que sao re-
tidos pelo molhe norte, que protege a entrada
do Porto Comercial de Aveiro. Porém, isto nao
sao exatamente boas noticias, como veremos
jé a seguir (mais uma vez, a fatura é paga por
quem estd a sul).

Atravessada a foz do rio Vouga, surgem
mais casos bicudos, como a Barra e a Costa
Nova. Mesmo com os espordes construidos
nos anos 70, continuam a perder sedimen-
tos e a sofrer as investidas do mar. O mesmo
acontece na Vagueira, que perdeu mais de 200
metros, entre 1973 e 1996, e na praia de Mira,
onde foi realizada uma intervencdo de urgén-
cia no outono de 2011, que visou reconstruir
(com sacos de areia) quase meio quildmetro
de corddo dunar. Mais adiante, a sul do por-
to da Figueira da Foz, reaparecem os efeitos
erosivos. Cova, Gala, Costa de Lavos e Leirosa
sao apenas algumas localidades na lista negra,
a que se juntam Vieira de Leiria, Sdo Pedro de
Moel e Nazaré. De Alcobaca a Sines, apenas
merece destaque o problema crénico da Ca-
parica, pelo que avan¢amos agora por aguas
mais calmas: felizmente, de Sines a Sagres nao
existem situagdes dignas de registo.

Ja na costa algarvia as coisas voltam a com-
plicar-se, sobretudo no troco de arribas entre
o Forte Novo e o Garrao. Mesmo depois de
uma grande intervencao de alimentacao arti-
ficial de sedimentos, em 2010, envolvendo 1,25
milhdes de metros cubicos de areia, espalhada
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ao longo de cinco quilémetros, a linha de costa
continua a recuar a grande velocidade, pondo
varias constru¢ées em risco. Infelizmente, ndo
sera caso (inico por muito tempo: o excesso
de construcdo na orla costeira, que se verifica
principalmente entre o cabo de Sao Vicente e
a Quinta do Lago, acabara, mais tarde ou mais
cedo, por fazer soar novamente o alarme.

No Sotavento algarvio, entre a Quarteira e
Vila Real de Santo Antdnio, as aten¢bes viram-
-se essencialmente para as llhas da ria Formo-
sa, como a Culatra e a Fuzeta. Sao estruturas
geoldgicas muito vulneraveis a erosdo e que,
devido a agdo humana, tém sofrido um recuo
acelerado.

Afalta de respeito pelo ordenamento e pela
paisagem tornou o nosso litoral um caos ur-
banistico horrendo. Mesmo guando comecou
a ser criada (ou a fazer-se cumprir) a legisla-
¢ao (como por exemplo, os POOC, planos de
ordenamento da orla costeira), continuaram
as alarvidades urbanisticas. A este respei-
to, importa aqui recordar que ja decorreram
aproximadamente 14 anos sobre a data de
publicacdo do POOC mais antigo (troco de
costa Cidadela-Forte de S3o Julido da Barra) e
cerca de seis anos sobre a publicacao do mais
recente (troco de costa Sintra-Sado). Nuns
sitios, fecharam-se os olhos; noutros, fizeram-
-se sucessivas alteracdes dos planos diretores
municipais, de modo integrar as “irrecusaveis
propostas de desenvolvimento” de promoto-
res imobilidrios poderosos. O resultado esta a
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vista: 14% da linha de costa estd artificializada
por espordes, obras aderentes, pareddes e
infraestruturas portudrias. Mesmo assim (ou
talvez, em parte, por causa disso), os nime-
ros oficiais dizem que existe risco potencial
de perda de territdrio em 67% da orla costeira
nacional.

Sabendo que as zonas costeiras assumem
uma importancia estratégica em termos
econdmicos, sociais, culturais, recreativos e
ambientais, a pergunta é inevitavel: estare-
mos irremediavelmente condenados a ver as
aguas do Atlantico a submergirem as nossas
povoagdes costeiras e estancias balneares? A
resposta, contudo, nao é ficil, especialmente
com o pafs mergulhado numa crise financeira
e econdmica, que tem relegado para segundo
(terceiro, quarto ou até tltimo) plano os pro-
blemas ambientais. Nao admira, por isso, que
apenas tenha sido utilizado um quinto dos 484
milhdes de euros de obras previstas no PAL -
Plano de Acdo para o Litoral 2007-2013.

O governo diz que estd a fazer o que pode.
Para o mostrar, apresentou recentemente o
PAPVL - Plano de Agao de Protecdo e Valori-
zacdo do Litoral 2012-2015 (uma atualizagdo
do PAL 2007-2013). S@o trés as dreas priori-
tarias: a defesa costeira e as zonas de risco;
os estudos, a gestdo e a monitorizacao; e os
planos de intervengdo e projetos de requalifi-
cagao, com particular enfoque na salvaguarda
de pessoas e bens. O plano “preconiza uma vi-
sdo modernista, na medida em que pretende

integrar a tematica das alteragdes climaticas e
0s riscos associados, através de estudo das di-
némicas costeiras e da modeliza¢ao matemati-
ca dos fatores de risco”, segundo o secretdrio
de Estado do Ambiente e do Ordenamento do
Territdrio.

DAVID CONTRA GOLIAS

Dito tudo isto, a pergunta € inevitavel: como
deter entdo 0 avanco do gigantesco Golias que
invade as casas das pessoas sem ser convida-
do? Bem, enquanto houver vidas em perigo,
ndo se poderd deixar de acudir as situag6es de
emergéncia, através da alimentagdo artificial
de areia e da construcdo e reconstrugdo de es-
truturas de defesa costeira, que, na realidade,
tém servido principalmente para defender o
patriménio edificado.

Quando se trata de mitigar e controlar os
riscos, as intervengdes serao necessariamen-
te diferentes em litoral de arriba ou em costa
arenosa. Assim, conforme o local, sao varias as
solucdes técnicas que podem ser implementa-
das, desde intervencdes de estabilizacdo (mu-
ros de contengdo), de minimizagao (redes de
malha e mantas geossintéticas), corretivas (ali-
mentagao artificial de praias) e informativas
(placas de sinalizacdo e vedacges). Como é 6b-
vio, cada tipo de intervencao oferece necessa-
riamente distintos graus de prote¢do (reducao
de risco), apresenta distintos custos e variados
impactos ambientais e paisagisticos, pelo que
a sua escolha deve ser bastante criteriosa.
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0 melhor, no entanto, sera investir na pre-
vencao. Se olharmos para as a¢des humanas
que tém acelerado a erosdo costeira, talvez
possamos encontrar caminhos que nos aju-
dem a inverter o estado da situacao, a come-
car pela urbanizacdo desregrada. E necessério
acautelar um adequado reordenamento da
faixa costeira, impedindo, por exemplo, 0 ex-
cesso de construcdo junto a costa, fora dos
aglomerados urbanos ou, pior ainda, como
aconteceu num passado recente, em zonas de
risco, sabendo-se de antemao que mais tarde
ou mais cedo o mar acabard por bater a porta.

Se é verdade que nao ha muito a fazer
quanto a construcdo de molhes de portos,
tidos como essenciais para a seguranca nau-
tica, nem quanto a artificializagdo das bacias
hidrograficas (sobretudo devido a edificagdo
de barragens), ja 0 mesmo ndo se podera di-
zer das dragagens e explora¢des de inertes.
Ha quem defenda a reposicdo dos sedimentos
que tém sido retirados as praias pelas barra-
gens, que impedem a sua chegada ao litoral,
e pelas estruturas de engenharia costeira (so-
bretudo espordes), que tém impossibilitado a
sua normal distribui¢ao hidromorfolégica e a
dindmica sedimentar.

No entanto, certamente uma das medidas
mais baratas e, porventura, mais eficazes, a
médio e longo prazo, serd a recuperagao da
protecdo que é oferecida pelos cord6es duna-
res. Trata-se de algo bastante simples, como
tem sido demonstrado por vdrias autarquias
ao longo do litoral: basta proibir as constru-
¢Bes sobre as dunas e evitar o pisoteio do co-
berto vegetal dunar (dependendo do seu esta-
do de conservacdo, poderd impor-se também
o repovoamento botanico).

Segundo varios especialistas, estas estrutu-
ras de aspeto fragil constituem a melhor prote-
¢do contra a erosdo costeira no litoral arenoso.
Além de formarem importantes reservatdrios
de areia que funcionam como barreiras defen-
sivas de reconhecida eficdcia contra os avan-
cos do mar, também evitam a contaminagao
dos aquiferos continentais pela dgua salgada
e a salinizacdo dos solos (especialmente grave
quando eles sdo usados para fins agricolas).
Adotar comportamentos adequados e chamar
a atencao de familiares e amigos para a corre-
ta utilizagdo do litoral, sobretudo das dunas,
pode ser um primeiro passo importante.

A erosao costeira nunca ira parar, e, segun-
do alguns estudos, até podera agravar-se nos
préximos tempos. Apesar de parecer um pro-
blema sé de alguns (uma vez que afeta apenas
determinados locais e pessoas), é na verdade
um flagelo nacional. Ja fez as contas ao dinhei-
ro dos seus impostos que tem sido atirado, li-
teralmente, ao mar? Deixamos apenas um nu-
mero para reflexdao: o PAPVL 2012-2015 prevé
um custo total de 416.893.541,49 euros.

J.N.
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