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Pesca do bacalhau, 0 menor de dois males

Herodis do mar v

FILIPA DO CARMO

filipadocarmo@aurinegra.com

Aperino Marques Gil
nasceu nas Alhadas, Figueira
da Foz, a 8 de Agosto de 1938.

Com apenas trés anos foi
viver para a Praia de Mira,
onde reside ainda hoje. Como
tantos outros, viu na pesca do
bacalhau uma fuga ao servico
militar e ao destino quase certo
dos jovens naquele tempo: a
mobilizacdo para a Guerra do
Ultramar. Seis anos de “Faina
Maior”, sem nunca chegar a
fazer uma refeicao que fosse
de batata com bacalhau
fresco cozido, o “pao nosso de
cada dia” a bordo dos navios
bacalhoeiros.

A vida no mar € dura e in-
clemente, mas foram muitos
0s que ndo hesitaram em es-
colhé-la quando a alternativa
era ir a tropa e, muito provavel-
mente, embarcar para Africa,
para a linha da frente da Guerra
do Ultramar. Aperino Gil foi um
desses homens: “Tinha chegado
a hora de ir a inspecg¢do para o
servico militar, onde fiquei apu-
rado para ir para Angola, para
a guerra. Pedi a um amigo, que
jd andava na pesca do bacalhau,
para me arranjar uma vaga e ele
conseguiu em oito dias”.

Arranjada que estava a vaga,
comeca a azdfama da mae de
Aperino, que numa semana teve
que tratar das fardas e bagagem
do filho. Ja tinha a encomenda
seguido para Lisboa, quando
o jovem aspirante a “lobo-do-
mar” descobre, através do ar-
mador, que tinha mesmo que
ir assentar pracga. “Foi como se
uma bala me tivesse trespassado.
Foi um choque tremendo receber
aquela noticia. Ld tive eu que me
apresentar em Tancos, na Esco-
la Prdtica de Engenharia”. Um
atraso motivado por burocra-
cia, mas que nao impediu que
acabasse mesmo por embarecar,
alguns dias mais tarde, rumo as
dguas gélidas do Norte.

A passagem por Tancos aca-
bou por compensar, ja que fez
com que embarcasse ndo no
navio que inicialmente lhe es-
tava destinado, mas num que
tinha apenas trés anos, maior
e com mais homens de Mira na
companha. Sem nunca antes
ter ido ao mar, Aperino havia de
se estrear nos “grandes palcos”
da pesca do bacalhau a linha,
os mares ao largo do Canads,
Terra Nova e Gronelandia. Fi-
lho de construtor civil, aos 11
ja carregava cochos de cal na
cabeca, mas as redes de pesca,

essas, eram objectos quase des-
conhecidos.

AMADURECER A BORDO

Além da vantagem de livrar a
tropa e aos calores de um con-
tinente em guerra, a pesca do
bacalhau dava algum dinheiro:
“Anddvamos seis meses no mar,
davam-nos seis contos a matri-
cula. Nao era muito dinheiro
mas sempre deixdvamos para
trds aquele trauma de ir a guer-
ra. E verdade que vamos para ld
com os olhos tapados, ninguém
imagina o que aquela vida é,
mas se os outros aguentam, eu
também havia de aguentar. Tive
a sorte de ter um ‘maduro’ que
me ajudou na primeira campa-
nha, era euw um ‘verde. Na ver-
dade fazemos tudo aquilo que
fazem os ‘maduros, apenas néo
temos prdtica’.

“Tudo” implica, entre ou-
tras coisas, passar horas a fio no
dori, sozinho na imensidao do
mar, a mercé dos elementos e
dos caprichos da “M3e Nature-
za”: “Dentro dos doris parecemos
bailarinas. Sdo embarcacoes
muito altas e muito falsas e nos
‘verdes, com aquela ondulagédo
e as botas de cabedal com sola
alta de pau, parece mesmo que
estamos a bailar’. Aprender a
iscar os anzdis, a remar, a puxar
o “trol”, a icar a vela, a ndo per-
der de vista o navio principal e
anao entrar em panico quando
vinham as traigoeiras neblinas.
Licoes que ainda antes de es-
tarem estudadas ja tinham que
ser postas em pratica.

“Aquilo eram auténticas
competigoes de pesca. Sao o0i-

tenta pescadores e ninguém quer
ficar para trds, portanto tive que
me desenrascar. Eramos dezas-
sete ‘verdes’ nesse ano e eu fui
a segunda linha, apanhei 117
quintais de bacalhau [mais
de sete mil quilogramas]” Os
quinze graus negativos faziam
com que ninguém quisesse es-
tar parado, até porque quanto
mais depressa o ddri estivesse
carregado, mais depressa se re-
gressava ao navio.

SEM TEMPO PARA DORMIR

A bordo do navio o dia co-
mecava cedo. As 4h00 eram da-
dos louvados, a que se seguia o
pequeno-almoco e a recolha
dos blocos de isco congelado,
normalmente lula ou cavala,
que era cortado ainda a bordo.
O capitao proferia as palavras
“vamos arrear com Deus” e 0s
pescadores 14 iam, dentro do
déri, rumo ao Oceano. “As qua-
tro da tarde o navio igava a ban-
deira preta, era hora de regressar.
Vamos ao ‘trol’ e sdo vinte linhas
e mil anzdis que temos que alar,
mais fazer a distancia ao navio.
Nunca ficdvamos menos de doze
horas fora do navio”.

Nessas intermindveis horas,
Aperino tinha por companhia,
além dos bacalhaus que se iam
empilhando abordo do déri, um
termo com café e um punhado
de azeitonas. “Os cozinheiros do
navio por sinal eram bons cozi-
nheiros, mas ndo era para nos,
era para os oficiais. Coziam péao
e fritavam bacalhau hoje, mas so
dali a quatro dias é que os distri-
buiam. Comido no dia era muito
bom, mas assim, cheio de bolor,
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nem pensar. Ao jantar era a mes-
ma historia. Durante seis meses
era bacalhau cozido, sem ponta
de sal, com batatas que vinham
ensacadas do Canadd, com bar-
ro e tudo a mistura, e que iam di-
rectamente do saco para o lume.
A dgua ficava logo vermelha’.

Essa era a ementa didria a
bordo, excepto a quinta-feira e
ao domingo, em que o bacalhau
com batatas dava lugar a carne
em conserva oriunda da Argen-
tina, mas ndo para o pescador
natural de Alhadas, que sempre
que vinha a Portugal aprovei-
tava para se abastecer de baca-
lhau seco e conservas de peixe,
reforcadas com as encomendas
enviadas pela sua esposa para
o “Gil Eanes”, o navio-hospital,
que com frequéncia se acercava
dos pesqueiros.

De regresso ao navio, os
pescadores tinham ainda que
amanhar o peixe capturado, es-
caléd-lo, tirar-lhe tripas e figado,
arrancar-lhe a cabeca: A média
de um bom escalador é de vinte
e dois bacalhaus por minuto.
As vezes estdvamos na mesa de
escalar bacalhau até as duas
da manha. As quatro tinhamos
que estar outra vez a pé. Houve
um ano em que anddmos as-
sim 32 dias seguidos, ao ponto
de alguns pegarem em pedagos
de fosforos e meterem nas vistas
para os olhos ndo fecharen’.

Cumpridos os seis anos obri-
gatorios de “Faina Maior”, o pes-
cadorregressou a terra firme. Ar-
riscou no negécio da construcao
civil, juntamente com o irmao, e
tentou ir “a salto” para Franca,
em 1966. Acabou por emigrar
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para o Canadd, onde depois de
se familiarizar com a lingua foi
encarregado de obras durante
outros seis anos. Regressa entao
a Praia de Mira, onde fez casa, e
decide voltar ao convivio didrio
com o peixe, desta vez abrindo
uma peixaria. Foram vinte anos
‘a ir a lota todos os dias, a ama-
nhar peixe e a distribui-lo pelos
restaurantes’.

Sucederam-se as experién-
cias e os oficios, mas hd uma
paixdo antiga que se mantém
até hoje. Sao ja dezenas de mi-
niaturas de palheiros, casas
tipicas da Praia de Mira, a que
se juntam modelos dos peque-
nos doris com lugar para todos
os detalhes, construidos pelas
maos hdbeis e pacientes de
Aperino Marques Gil. As igrejas
e capelas do concelho de Mira e
de outros limitrofes, bem como
as casas florestais, da autoria
do colega e amigo Jodo Facao,
sao auténticas obras de arte,
que encerram em si um pouco
da histéria e dos costumes da
Gandara. “Quando deito maos a
obra, o tempo parece que passa a
correr, parece que me esquego de
tudo e que estou noutro mundo’”.
O mundo que pretende ver re-
criado em madeira e cartolina,
a curto prazo, é a Praia de Mira
dos anos cinquenta, que para ja
tem na avenida principal e nas
casas construidas por Aperino
um interessante registo da me-
moria colectiva local.

*Este texto integra uma série
que o AuriNegra esté a dedicar
aos pescadores de bacalhau




