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CIENCIA

Organismos

Estaoaaparecer mai
em Portugaleacuip
pode ser doclima

GelAvista é o nome do programa de “ciéncia cidada” para
monitorizar os organismos gelatinosos na costa portuguesa.
Desde 2016, ja recebeu mais de 3750 registos e 2019 foi, até
agora, 0 ano em que houve o maior nimero de avistamentos

Filipa AimeidaMendes

os ultimos anos, a pro-
babilidade de ir a uma
praia portuguesa e dar
de caras com um orga-
nismo gelatinoso é
cada vez maior. Sdo
varias as espécies que
ddo a costa em Portu-
gal, entre as quais a
famosa caravela-portu-
guesa e outras alforrecas.

As medusas (também conhecidas
como “aguas-vivas” ou “alforrecas™)
deslocam-se ao sabor da corrente ou
por vontade propria e as suas formas
e cores, que se misturam com o azul
do oceano, fazem destas criaturas
seres fascinantes. Mas ndo se deixe
enganar: apesar da beleza, podem ser
venenosos e varias pessoas foram
picadas este ano em Portugal.

Para monitorizar os organismos
gelatinosos, o Instituto Portugués do
Mar e da Atmosfera IPMA) criou em
2016 o GelAvista, um programa com
“uma grande componente de ciéncia
cidada” que incentiva as pessoas a
enviarem dados sobre a presenca dos

animais nas praias portuguesas. “O
objectivo é obter informacao cientifi-
ca, do ponto de vista da ecologia das
espécies —nomeadamente a sua dis-
tribuicdo, abundancia, em que locais
ocorrem, se estio a aparecer novas
espécies, ou se s3o as mesmas que ja
conheciamos”, explica Antonina dos
Santos, bibloga marinha do IPMA.
Aos cidadaos é-lhes solicitado que
enviem informacao sobre o local
onde encontraram as espécies, assim
como uma fotografia e o niimero
aproximado de exemplares. Tais
dados permitem depois “determinar
exactamente se as espécies sio muito
abundantes ou ndo naquele local ou
naquela época do ano”, diz Antonina
dos Santos, observando-se “padroes
de abundancia e de distribuicdo” que
sdo comparados “com dados fisicos
e ambientais do pais e do mar”, como
“adireccdo e intensidade dos ventos,
das correntes, a temperatura da agua
domar e do ar e asalinidade”.
Desde 2016, o GelAvista ja recebeu
mais de 3750 registos, dos quais 950
(cerca de 25% do total) foram regista-
dos este ano. Estes ntimeros compro-
vam uma crescente abundancia de
organismos gelatinosos nas praias

portuguesas — a semelhanca do que
tem acontecido na Australia, EUA,
Irlanda do Norte, Italia e Noruega —,
especialmente em 2019. “Este foi o
ano em que ocorreu o maior nimero
de avistamentos destas espécies até
agora e ao longo da extensao da cos-
ta”, sublinha Antonina dos Santos.

Uma aldeia flutuante

Embora seja frequentemente confun-
dida com uma alforreca, a caravela-
portuguesa (Physalia physalis) ndo o
é. Alias, ndo é sequer um tnico ani-
mal. Pertence ao filo dos cnidarios e
é um organismo composto por quatro
polipos (ou zodides) acoplados, entre
0s quais o pneumaté6foro (um baldo
em forma de vesicula que lhe permite
flutuar a superficie). O “baldo” tem
entre dez e 20 centimetros, mas 0s
tentaculos podem atingir 20 metros
de comprimento, sendo uma espécie
“muito urticante”, cujo veneno causa
queimaduras e pode provocar outros
problemas de satide, caso haja uma
reaccdo alérgica a picada.

Tal como a espécie Velellavelella, a
caravela-portuguesa é uma colonia de
organismos. “Sdo constituidas por
um conjunto de individuos com fun-

A caravela-portuguesa (Physalia physalis) e, em baixo, amedusa Catostyl
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¢oes diferentes [como a reproducio,
captura de presas ou defesa]. E uma
pequena aldeia que flutua no mar”,
explica Antonina dos Santos.

O trajecto destes animais é “muito
influenciado” pelos ventos e corren-
tes maritimas e essa podera ser, alias,
uma das razoes pelas quais tém vindo
a aparecer em maior namero. “Este
Verdo e todo o ano esta muito diferen-
te do ano passado e isso vé-se nas
temperaturas e nos ventos que tém
sido constantes”, afirma a biologa
marinha, relacionando o fenémeno
com as alteracdes climaticas.

Vinda do oceano Atlantico, a cara-
vela-portuguesa entra no Mediterra-
neo através do estreito de Gibraltar,
podendo ser avistada no Sul de Espa-
nha. No entanto, as espécies de orga-
nismos gelatinosos que “ocorrem em
grandes niimeros” no mar Mediter-
raneo sao outras, como a Pelagia
noctiluca (que é bioluminescente),
também comum nos Ac¢ores e na
Madeira durante o Verio.

“As inicas espécies que, até agora,
vimos em grandes volumes em Por-
tugal sdo a caravela-portuguesa, a
Velella velella e a Catostylus tagi na
zona proxima ao Tejo”, diz Antonina
dos Santos. Na costa portuguesa sur-
gem ainda a Chrysaora, a Aurelia, a
Rhizostoma luteum e salpas.

Bandeiras para banhistas
Além de terem uma morfologia com-
plexa, o ciclo de reproducio destes
organismos gelatinosos é bastante
singular. “Ha espécies que tém uns
polipos que estdo fixos ao substrato
[o fundo do mar] e que, em determi-
nadas condi¢des de temperatura e
ambientais, vao colocar na 4gua umas
larvas pequeninas, as efirias, que
depois vao crescer e formar as medu-
sas”, explica Antonina dos Santos. Ao
mesmo tempo, a maioria das espécies
é capaz de se reproduzir de forma
sexuada (ja na fase de medusas),
libertando os 6vulos na agua.

E também através do ciclo repro-
dutivo que os especialistas analisam
aprobabilidade de ocorréncia destes
organismos. Este ano, segundo a bio-
loga marinha, a sua distribuicao tem
ocorrido um pouco “por todo o lado”
em Portugal: “A Ginica regido que esta

mais ou menos livre é a Madeira, com
ocorréncias normais para a época.”

Embora admita que, na Madeira, o
més de Julho nio foi particularmente
significativo, como nos Acores, Mafal-
da Freitas, directora da Estacio de
Biologia Marinha do Funchal — que
colabora com o GelAvista desde 2017
—, garante que também ali se tem
registado uma maior quantidade de
espécies como a caravela-portuguesa
ea Pelagianoctiluca. E se antes costu-
mavam aparecer s6 nos meses de
Verdo de forma sazonal, estes orga-
nismos passaram a ser abundantes
todo o ano. “Normalmente é quando
o tempo esta turvo, principalmente
na costa sul da Madeira, as correntes
arrastam-nas e elas acabam por dar a
costa. Mas agora é um pouco por todo
olado, estdo a aparecer durante mais
tempo no ano e em maior nimero.”

Janos Acores, a excepcao de 2018,
tem-se verificado um aumento destas
mesmas espécies nos ultimos seis
anos. “Sempre que existe uma zona
da costa que esta na direccio do ven-
to, elas aparecem”, acrescenta Carla
Damaso, presidente do Observatorio
do Mar dos Acores — que se associou
ao GelAvista no inicio deste Verao —,
frisando que se tém registado “avis-
tamentos enormes e em massa um
bocadinho mais afastados da costa”
eaolargo dailha das Flores.

Em territorio continental, estes
invertebrados tém aparecido “desde
o Norte até ao Algarve e junto ao Gua-
diana”. Antonina dos Santos destaca
um pico de abundancia nos Agores e
em Portugal continental em Julho,
com avistamentos de mais de mil indi-
viduos. Porém, acredita que este
fenémeno terd tendéncia a diminuir
nos proximos meses. Os dados de
Agosto mostram que, apesar de ainda
haver algumas ocorréncias, “estdo a
ser cada vez em menor nimero e em
menos locais”. Além disso, “a espécie
ja se reproduziu e portanto agora o
ciclo de vida ha-de continuar”.

Mas Antonina dos Santos lembra
que “com as alteracdes climaticas
estes organismos podem [continuar
a] aparecer em maior quantidade”.
Mafalda Freitas concorda com essa
hipoétese e associa a abundancia de
organismos gelatinosos a factores

como as alteracdes climaticas, a
degradacio da costa, diminuicao dos
stocks de peixes seus predadores e
poluicdo dos oceanos — fendmenos
aos quais estes seres, de aspecto apa-
rentemente fragil, se tém mostrado
bastante resistentes.

Caso haja muitos organismos gela-
tinosos nas praias, os nadadores-sal-
vadores devem icar a bandeira ver-
melha. Nos Acores, todas as praias
vigiadas tém ja uma bandeira especi-
fica para alertar para a presenca des-
tes animais na agua.

Mesmo no areal estes seres conti-
nuam a ser perigosos, uma vez que “a
forma como libertam o veneno é um
movimento mecanico por contacto”
e as células urticantes mantém-se
activas depois de mortos. A primeira
coisa a fazer ap6s uma picada é lim-
par com agua salgada, sem esfregar,
0 mais rapidamente possivel a zona
afectada para tirar o veneno do orga-
nismo e remover os tentaculos com a
ajuda de um cartdo de plastico. “Na
picada da caravela-portuguesa e da
Velella velella podera utilizar-se vina-
gre e compressas de dgua quente. No
caso de uma agua-viva (Pelagia nocti-
luca) ou de uma Chrysaora ou outro
tipo de medusa ja se pode utilizar
uma soluc¢do de bicarbonato de sodio
ebandas de gelo.”

Com tanto de fascinante como, por
vezes, de perigosos, 0s organismos
gelatinosos, mais do que vaguear s6
ao sabor da corrente, tém um papel
importante no ecossistema. Importa
agora, resume Carla Damaso, sensi-
bilizar os cidadios para os cuidados
a ter e também elucidar sobre “as
especificidades e caracteristicas des-
tes organismos incriveis”.

filipa.mendes@publico.pt

Como apoiode

FUNDO

PARA A CONSEAVACAD DOS OCEAMODS

% :
“
Cropanirki de Lishas

OCEAND AZUL

PR s



